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H4 aproximadamente seis anos, escrevi uma coluna mostrando
como as fake news haviam se tornado um promissor negocio!. Naquela ocasiao,
procurei demonstrar, a luz da obra de Hannah Arendt As Origens do
Totalitarismo, como o ressentimento e o sentimento de exclusao sao terrenos
férteis para a disseminacao de 6dio e violéncia, a exemplo do que aconteceu com
0 nazismo.

Afinal, a partir do momento em que as pessoas sao atomizadas,
isoladas de seus lacos sociais e perdem qualquer tipo de perspectiva social ou
comunitéria, suas preocupacoes passam a ser puramente o proprio interesse. Isso
faz com que fiquem vulneraveis e suscetiveis de serem cooptadas por ideias ou
movimentos que lhes oferecem um senso de significado e pertencimento.

Lembrei-me muito do livro ao assistir ao recente documentéario de
Louis Theroux Por dentro da machosfera. Por mais que ja soubesse que a
violéncia de género é a que mais cresce na internet2 e que ha uma verdadeira
indastria da desinformacdo de género, financiada por diversos agentes
economicos e catapultada pela publicidade digital e pelo modelo de monetizacao
das plataformas digitais3, achei o documentario interessante por diversas razoes.

Em primeiro lugar, o filme chama a atencao para uma das causas

que atraem um numero cada vez maior de homens, especialmente os mais pobres,

1 https://www.jota.info/opiniao-e-analise/colunas/constituicao-empresa-e-mercado/o-negocio-
das-fake-news-e-suas-repercussoes

2 Assistir, sobre o tema, o epis6dio 82 do Podcast Direito e Economia {Industria do Extremismo)
, com Michelle Prado https://open.spotify.com/episode/510TjcYOho8BYsM60OMuqg7h

3 https://www.jota.info/opiniao-e-analise/colunas/constituicao-empresa-e-mercado/industria-
da-desinformacao-de-genero
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para tais grupos: a extrema desigualdade, a auséncia de oportunidades
econdmicas e a sensacao de que foram deixados para tras. E isso que estimula a
visao de que o mundo nao tem lugar para eles e que precisam entender a realidade
e romper com ela. Nao é sem razao as intimeras referéncias que sao feitas ao filme
Matrix e a red pill.

Mesmo os jovens mais ricos nao estdo a salvo da sensacao de
anomia, ressentimento, rejeicio e descolamento do mundo - ainda que por
fatores distintos - razao pela qual a promessa de empoderamento oferecida pela
machosfera também é um importante balsamo para esse publico.

E esse o cenario que justifica a atracio de uma legido de homens,
especialmente jovens — e cada vez mais jovens - para ambientes digitais que
procuram lhes dar uma noc¢ao de proposito e lhes ensinar o caminho para ter
dinheiro, sucesso e mulheres, desde que submissas e aptas a lhes servir
incondicionalmente.

Em segundo lugar, o documentario mostra como, a pretexto de
ensinar os usuarios ou seguidores a serem homens de verdade ou machos alfa,
esses influenciadores acabam sendo grandes focos propagadores de discursos de
odio contra as mulheres.

Confesso que tive naduseas ao me deparar com iniimeras figuras de
“machos dominantes” que se referem as mulheres como seres inferiores que nao
poderiam nem votar ou como vadias e vagabundas que tém a obrigacao de fazer
sexo com 0 homem quando ele quer. Tudo isso somado a divulgacao de iniimeras
teorias da conspiracao ou ideias segundo as quais a sociedade é estruturalmente
injusta com os homens, diante da vantagem natural que as mulheres teriam sobre
eles: a beleza, o que lhes abriria todas as portas para uma vida boa e confortavel,
ao contrario dos homens, que precisariam lutar por tudo. Nao raro os mis6ginos
procuram sustentar o seu discurso e suas acoes sob a justificativa de que,
exatamente porque amam as mulheres, sabem melhor do que elas o que é bom
para elas.

Outro aspecto interessante do documentario é explorar as
ambivaléncias dos discursos e atitudes de muitos dos principais influenciadores
e lideres da machosfera, mostrando que, em muitos casos, sao homens
intelectualmente precarios, pouco seguros sobre suas proprias convicgoes e com

comportamentos que contradizem o que pregam. A verdade, portanto, é que os



homens que protagonizam esse discurso assim o fazem para lucrar com ele, pois
sabem que o 6dio e o absurdo geram maior engajamento.

De fato, como ja tive oportunidade de explorar em coluna anterior,
os modelos de monetizacao das plataformas acabam priorizando contetdos falsos
ou que despertam sentimentos como 6dio e medo, pois estes atraem mais a
atencao dos usuarios e sao compartilhados com maior frequéncia. Assim, quanto
maior o engajamento, maior o lucro de todos os envolvidos4.

No caso especifico dos influenciadores, o discurso de violéncia
contra a mulher é normalmente utilizado no contexto de um coaching mais amplo
- sobre como ser macho — ou da oferta de diversos outros servicos. O
documentario mostra como os influenciadores misoginos costumam ter outros
negbcios — que vao da industria do sexo a servigos financeiros e consultorias de
investimentos — de forma que se aproveitam da sua base de assinantes ou
seguidores para ganhar dinheiro também em outros mercados.

Isso so reforca o quanto o discurso misogino virou realmente um
lucrativo negbcio, que gera engajamento e dinheiro por si s6 e ainda alavanca os
diversos outros negdcios ofertados pelo mesmo influenciador.

Ponto importante do documentario é realcar o protagonismo das
grandes plataformas. Por mais que alguns dos influenciadores tenham sido
banidos das principais, como é o caso do YouTube, o documentario mostra como
plataformas menos importantes sao utilizadas para alimentar plataformas mais
importantes -de forma que o conteido volta, editado ou modificado, para as
principais plataformas mesmo apdés o banimento dos influenciadores que o
geraram - ou mesmo para gerar conteidos a serem distribuidos em plataformas
de mensageria de alto alcance, como ¢ o caso do Telegram.

Dessa maneira, nao ha dificuldades para se concluir que, se ha
algum esforco das plataformas para conter a misoginia — e é discutivel que exista
- este tem se mostrado manifestamente insuficiente para conter a onda de
violéncia contra as mulheres, que esta claramente correlacionada a difusao das
ideias da machosfera.

Em 2024, pesquisa do Laboratério de Estudos da Internet da UFRJ

em parceria com o Ministério das Mulheres ja detectara o aumento do discurso

4 https://www.jota.info/opiniao-e-analise/colunas/constituicao-empresa-e-mercado/a-
delicada-questao-da-monetizacao-dos-negocios-de-divulgacao-de-conteudos
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de 6dio contra mulheres na internet, traduzido pelo namero de canais e videos no
YouTube com contetidos miséginos, muitos associados igualmente a venda de
livros e cursos que defendem, dentre outras coisas, o 6dio contra mulheres
independentes e feministas, assim como ensinam, dentre outras licdes, que é
preciso humilhar e controlar uma mulher para conquista-la. Dentre os dados
mencionados, encontram-se as 3,9 bilhoes de visualizacoes de tais videos e o fato
de que 80% dos canais usam estratégias de monetizacao, como anuncios e vendas
de produtoss.

H4& pouco tempo, assistimos, atonitos, a cena em que um dos
acusados de estupro coletivo que gerou comocao nacional se apresentava a policia
com orgulho e altivez, trajando uma camiseta com os dizeres “Regret nothing”,
associada a grupos da machosferaé. Mais recentemente, foi divulgado que
meninos de 11 anos estdo sendo recrutados em féruns de jogos e grupos do
Discord e do Telegram para a machosfera, sendo ensinados a se referir as
mulheres como vadias e a praticar diversos atos de violéncia de género?.

Em estudo recente - A Misoginia no YouTube Brasileiro: Um
Estudo de Caso sobre o Contetido Produzido pela Comunidade Red Pill - Victor
Martins e outros coautores procuraram demonstrar como o discurso Red Pill é
elaborado, interpretado e disseminado no YouTube: “[o]s dados revelam “um
cenario de ampla exposicao a esse tipo de contetido, com mais de 813 milhoes de
visualizacoes e 49 milhoes de curtidas, e grande diversidade nas estratégias de
publicacao e alcance, com uso de simbolos proprios da comunidade, identificados
entre os emojis mais utilizados.”

Como ideias tém consequéncias, sao a chave para entendermos nao
somente a atual violéncia de género, como a propria mudanca de mentalidade das
novas geragoes. Nao parece ser coincidéncia que 31% dos homens da geracao Z
afirmam que a esposa deve ser submissa a eles8.

Diante desse cenario, resolver as causas sociais — como a

desigualdade de oportunidades — ou psicolégicas — como a anomia e a falta de

5 https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2024/12/13/estudo-identifica-crescimento-do-
discurso-de-odio-contra-mulheres-na-internet.ghtml

6 https://oglobo.globo.com/rio/noticia/2026/03/10/coach-red-pill-popularizou-frase-usada-
por-acusado-em-estupro-coletivo-ao-se-entregar-a-policia-entenda.ghtml

7 https://www.instagram.com/p/DWtMjCMiY61/

8 https://www.cnnbrasil.com.br/lifestyle/31-dos-homens-da-gen-z-afirmam-que-a-esposa-
deve-ser-submissa-diz-estudo/
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pertencimento social - que levam os homens a ter o ressentimento que lhes
direciona para a machosfera certamente nao é uma tarefa facil e requer uma
combinacao de acoes do Estado, das familias e da prépria sociedade civil.
Entretanto, impedir que a violéncia de género seja um negocio
lucrativo é menos complicado: comeca pela responsabilizacao dos influencers e
das plataformas digitais que alimentam os discursos e acoes de 6dio contra as
mulheres, medida que é urgente e para a qual ja existem instrumentos juridicos

adequados.
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